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Gor det sjalv - bruduppsattning

Romantisk brud

Svérighefsgrad: Latt
Tid: ca 1 timme

Kostnad: ca /50-800 kr hos frisor

1. Spraya hela hiret med en mjuk spray. Den gor
att lockarna fiister bittre och skyddar haret mot
den varma locktingen.

2. Dela upp héret och locka det fran nacken och
uppat.

3. Tupera dverharet for att bygga upp volymen pé
huvudet. Nala for att fista frisyren. Avsluta med
att spraya hela hiret med hird spray som fixerar
och gor att lockarna héller lingre.

Omslag och detta uppslag

Smink: Face Stockholm, Orebro, av Asa Andrén
Frisyr: Therese Acar, Salong People, Orebro
Text: Anja Kallstedt

Foto: Lars Eriksson

Modell: Anna Kubel

Halsband: ca 7 995 kr, Hallbergs Guld
Orhangen: ca 5995 kr, Hallbergs Guld



Gor det sjalv - bruduppsattning

RKlassisk brud

Svérighetsgrad: Avancerad
Tid: ca 1,5 timme
Kostnad: ca 1 200 kr hos friser

1. Bérja med att ligga mousse i for att fa stadga
och tuperar direfter hela haret.
2. Dela upp héret och bérja i mitten bakifrdn
och jobba uppét sd att du bygger upp volymen
underifran. Knyt ihop hérslingor som en kedja av
sma och runda églor. Direfter gor du sidorna och
sist luggen.
3. Fist frisyren med hédrnilar och fixera med en

hard spray.

Detta uppslag

Smink: Face Stockholm, Orebro, av lina Andersson
Frisyr: Therese Acar, Salong People, Orebro

Text: Anja Kallstedt

Foto: Lars Eriksson

Modell: Julia Johansson

Orhangen: ca 5 995 kr, Hallbergs Guld
Halsband: privat







Salong Kammarn, Stockholm
Frisyr och foto: Rosie
Brogren

WWWwrosies.se

Salong Moda, Karlstad
Frisyr: Ramadan Ibrahim,
Zeinad lbrahim

Foto: lahia lbrahim
wwwsalongmodase

Salong Glamour,
Ronneby

Frisyr och make up:
Salong Glamour
Foto: Magnus Amilon

Brollopsbutiken White night,
Orebro

Frisyr: Amy Dam, Maria
Garabetian

Foto: Markus Ekegren Frisyr: Urika Nilsson, Matrix

wwwimgraphicse Foto: Asa Pelli

isyrgalleri

Av Anja Kallstedt

Salong Clamour, Ronneby
Frisyr och make up:
Salong Clamour

Foto: Magnus Amilon

Salong Kammarn

Frisyr och fofo:



Ovan och th: Bréllopsbutiken White night, Orebro
—  Frisyr: Amy Dam, Maria Garabetian

= - ¢ Foto: Markus Ekegren

X wwwimgraphicse

Frisyr: Urika Nilsson,
Matrix
) Foto: Asa Peli

Hultmark daCapo

Skovde

Frisyr och foto: Marlen &
daCapo

Frisyr: Urika Nilsson,
Foto: Asa Pelli

Salong Moda, Karlstad

Frisyr: Ramadan lbrahim, Zeinad lbrahim

Foto: lahia lbrahim 9

wwwaalongmodase Frisyr: Urika Nilsson, Matrix
Foto: Asa Pell

Brollopsbutiken White night, Orebro
Frisyr: Amy Dam, Maria Garabetian
Foto: Markus Ekegren
wwwijmgraphicse




Bobby Oduncu jobbar pé frisérsalongen

BOBBYS HARSTUDIO pa Drottninggatan 81
i Stockholm.

3 populiiraste

just nu enligt Bobby:

1. Utslappt och naturligt, med en mindre detal;.
2. Uppsatt med en defalj - blomma eller liknande.
3. Uppsatt i en mer kunglig stil med en vacker tiara.



Tips fran Kiandis-
frisoren Bobby

Det ar mycket att tanka p& nar man ska vélia sin brudfrisyr. Ska man ha upp-
satt eller utslappt? Blommor eller tiara? Sveriges egen kandisfrisor Bobby
Oduncu har svaret pé& allt. Har ger han sina bésta tips for att du ska hitta ratt

i djungeln av bruduppsattningar.

Text Anja Kallstedt

Vilka iir trenderna inom brudfrisyrmodet
Just nu?

— Det som giller nu och dven under 2010 ar
utslippt hir med naturliga lockar. Att ha en
massa krimskrams i hdret ir inte en hit; man
ska hélla det stilrent och enkelt.

Vilka fiirger dir det som giiller nu och i hést?
— Firgerna ska gd i varma toner av bruna och
guldiga nyanser. Gyllenbrunt med lite effekter
ir underbart, oskyldigt och vackert i samman-
hanget brollop. Blont har ir alltid fint, men far
inte vara firgat utan i form av slingor som ser
s naturliga ut som mojligt. Jag tycker sjilv om
nir man framhiver det naturliga och tonar ned
det extrema som var mer trendigt for nagra ar
sedan.

Vilken éir din personliga favorit bland brud-
Srisyrer?

— Jag tycker om nir haret ir uppsatt med en
levande detalj. Med ritt uppsittning kan man
finga den unika kombinationen som passar
varje kvinna. Personligen tycker jag bist om
blommor som detalj i en bruduppsittning. Vilj
en vit blomma eller en som passar bréllopste-
mat. Var noga med att blomman ér nyplockad
s att den haller sig vacker hela dagen.

Vet du ndgon kiindis som har gift sig vars
brudfiisyr du gillade?

— Att kindisar gifter sig glamordst 4r allmint
kint men tyvérr dr deras val av frisyrer antingen
trakiga eller alldeles for extrema for oss vanliga
minniskor. Ett brudpar som dock var otroligt
snygga var David och Victoria Beckham. Hon

valde en mer vigad look med tiara. Riktigt sny-
gga var de tillsammans och inte minst David!
Om man har kort har ska man ha det med en
tiara, likt Victoria Beckham.

Vad fiir man inte ha enligt dig niir det giiller
brudfrisyrer?

— Niégot som ir absolut férbjudet ir firgat
16shar i skrikiga firger! I allmidnhet ska man
inte dverdriva med detaljer som exempelvis en
mingd sma blommor som déljer din uppsit-
tning eller en stor tiara om du inte klarar av att
bira den.

Vad kostar det att gora en brudfrisyr hos dig?
—Fran 2 500 kronor och dé ingar dven en
provkonsultation.

Bobbys biista tips till blivande brudar:

- Satt pa dig brollopsklanningen hos frissren och inte efterét! Mén-
[ele} vélier att byto om senare, men din frisyr kan forstéras nar du
drar kladerna éver huvudet.

- Det underlattar for frissren om du har med dig bilder pé brudfri-
syrer du gillar om du vill ha négot liknande.

- Om du inte vet viken detalj du vill ha i héret kan du testa olika
varianter p& en provuppsattning hos din frissr. Overdriv inte utan
tank pé& aft less is more nar det galler detdljer.

- Om du ska f(’jrgo haret til brollopet bor du fundera éver om far-
gen kommer att se naturlig ut pa dig. Om inte ar det battre aft avsta
dé& du kommer att &ngra dig nar du nagra ér senare ser tilbaka
p& dina brolopsbilder.

- Hid\p din blivande man med {drger som matchar din H'cnn\'ng och
tank pa atft din frisyr ska passa hans \'c'mgd. Om brudgummem ar
ika léng ska bruden inte ha en hog uppsattning som gor aft hon
blir |dngre an honom.

- Om du har en blomma i din bruduppsdﬂmmg spraya lite hdrsproy
p& den for att hélla bladen pé plats.

- Glom inte sminket! Ménga satsar oerhort mycket pé fri

g\émmer mo\/eupen. Jag tycker inte att man ska sminka sig sialv il
brollopet utan lata eft proffs géra det.

- Clom inte att ha kull Den har dagen kommer inte tillbaka sé& njut
ordentligt av famili, véinner och varandra pé denna vackra dag!




Litet blomspanne ca 49 kr.

Accessoarshopen e Harspanne ca 195 kr, Made by love.

stockholmdesigncenter.com

Att smycka
haretmed ~7 TFE%

Av Anja Kallstedt Accessoarshopense

Tiara, Lojtnantshiarta ca 490 kr.

(’\Wedshopse (Made by Kirsto)
TN [

Vacker “edvardiansk”
héarkam med fiari. Gjord
efter harkammen som
Rose hade i héret i flmen
Titanic. Ca 599 kr.

Kyssjiohannase




Vit strassfiaril ca 159 kr.
Accessoarshopen.se

Diadem ca 69 kr.

Aldorase

Harspanne ca 195 kr, Made by love.
stockholmdesigncenter.com

Krona, Varglad ca 550 kr.

Hérspanne ca 195 kr, Made by love. Wedshopse [Made by Kirstol

stockholmdesigncenter.com

Rosa spannen, ca 25 kr
for det med en ros, 29 kr
resp. 45 kr for de storre.
Littleprincess.se

Hérspanne ca 195 kr,
Made by love. ‘
stockholmdesign-

I
Spanne med parlor och strass ca 129 kr.
center.com

Accessoarshopen.se






- Gor det sjalv -

Brudsminkning

Text och foto Anja Kallstedt

Bas

Steg 1: Ligg en primer dver hela ansiktet, for
att sminket ska fa fiste.

Steg 2: Mineralpuder éver hela ansikeet, har
som effekt att bide jaimna ut och matta ned.
Eftersom ett mineralpuder gor bdda delarna,
behévs inte nagot ytterligare puder!

Steg 3: Ligg en concealer under 6gonen. Helst
en ganska litt, flytande concealer si att den inte
ir for kraftig och istéllet ligger sig i veck under
dgonen.

Steg 4: Ligg ett lager puderskydd under
dgonen, detta for att efterdt kunna borsta av
sminkrester utan att forstdra basen under.

Ogon

med fransraden. Vi anvinde FACE Stockholm
pearl shadow nr.26.

Steg 4: I 6gonvrin markerar du med skim-
mer for att ljusa upp och lyfta 8gat. Sudda ut
skimret &ver locket.

Steg 5: Ligg en highlighter under 6gat. Detta
lyfter brynet och ger sminkningen en helhet.
Steg 6: Fyll i 6gonbrynet med en brynskugga.
Steg 7: Ligg en eyeliner med en platt pensel
som gor linjen mjuk men samtidigt mark-
erande.

Steg 8: Avsluta med att ligga mascara pé bade
de 6vre och undre fransarna.

Kinder och Lippar

Steg 1: Ligg en s kallad Eyefix ver hela 6gon-
locket. Detta far skuggorna att sitta bittre och
far fram firgerna i skuggorna bra.

Steg 2: Ligg en skugga mitt pa dgat. Denna
ska vara mellanfirgen av sammanlagt tre olika
skuggor. Sudda skuggan uppat och utét s att
den blir mjuk. Vi anvinde FACE Stockholm
pearl shadow nr.36.

Steg 3: Markera med en morkare skugga, lingst

Steg 1: Ligg en rosa rouge mitt pd kindbenet
och tona bakit.

Steg 2: En mjukgérande bas med vitamin-E pé
lapparna for att tona ned den naturliga firgen.
Steg 3: Méla med lippenna, runt lippkon-
turen och fyll dven i inuti.

Steg 4: Avsluta med ett lippstift i samma firg
som pennan.

Detta uppslag

Smink: Face Stockholm, Orebro, av Asa Andrén. Frisyr: Therese Acar, Salong People, Orebro. Modell: Anna Kubel.



Se mingder av brudfrisyrbilder! B8
www.brollopsguiden.se/gallery
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